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CIENCIA
Cientistas do Parana criam teste Unico para sete doencas do
sangue

Instituto sediado no estado desenvolve o método desde 2009 e deve finaliza-lo ainda neste ano. Depois disso,
pesquisadores buscardo um fabricante
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Um grande avango no diagnostico de doengas do sangue esta sendo gestado com sotaque paranaense. A
tecnologia de ponta — desenvolvida em laboratérios cientificos de Curitiba — vai tornar possivel saber, a partir de
um unico teste e em questao de minutos, se um paciente é portador dos virus HIV e HTLV e de doengas como a
de Chagas, sffilis e hepatite B e C. De baixissimo custo e portatil, 0o método sera facilmente levado as
comunidades mais afastadas. Portanto, tera potencial para ser usado como um grande trunfo no combate a
essas moléstias e no controle sanitario.

INFOGRAFICO: Entenda como funciona o método que pretende diagnosticar doencgas a partir do sangue

Na pratica

“Multiteste” agilizara analises em bancos de sangue e ambientes hospitalares

A nova tecnologia “multiteste” também sera de grande valia em bancos de sangue. Hoje, as bolsas coletadas precisam passar por testes para o diagndstico
de sete doengas. Enquanto os exames néo s&o concluidos, o material permanece armazenado, ocupando espago nos estoques — o que custa dinheiro. Com
o método paranaense, o teste podera ser aplicado no doador antes da coleta.

“Se o teste der positivo para alguma doenga, vocé nemfaz a coleta. O Brasil produz cerca de 10 mihdes de bolsas de sangue por ano. Imagine o tamanho
do impacto disso”, explica o fisico Arandi Ginane Bezerra Junior, do Indi-Satde. A partir do mesmo principio, o instituto também quer usar o método na
detecgao de infecgbes hospitalares, para acelerar a descoberta dos possiveis agentes causadores de disturbios.

Atualmente, assim que se constata um surto em uma ala de hospital, retira-se sangue do paciente e multiplicam-se as células em laboratério para tentar
descobrir o que causou a infecgéo. A intengdo dos pesquisadores do Parana é fazer esse diagndstico em poucas horas. “Hoje, leva-se quatro ou cinco
dias para descobrir 0 que causou a infecgéo. Neste tempo, os pacientes, na maioria das vezes, acabam morrendo”, observa o professor Wido Schreiner.
Paralelamente, o Indi-Saude trabalha para desenvolver um kit para fazer o diagnéstico de doengas como toxoplasmose, HIV e hepatite, cujo teste é
obrigatério em gestantes. O método também esta em fase de finalizagéo.

Pesquisa

Embora falte incentivo, PRtende a ser referéncia em diagnésticos

Dos 123 Institutos Nacionais de Ciéncia e Tecnologia (INTCs), apenas dois estdo sediados no Parana — ambos em Curitiba. Criados por instituicdes como o
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPg) e BNDES, esses institutos trabalham alinhados com as tendéncias modernas da
ciéncia: multidisciplinaridade e trabalho em rede. Para os cientistas, o pequeno nimero de INTCs sediados no Parana reflete uma falta de interesse do estado
emrelagdo a pesquisa.

“O Parana investe muito dinheiro nas universidades estaduais. Entdo, porque optou pagar pelo ensino de terceiro grau, se sente desobrigado a financiar a
pesquisa”, opina Wido Schreiner.

Ainda assim, o Indi-Saude esta em vias de se consolidar como referéncia no desenvolvimento de tecnologia de diagnéstico. Em duas avaliagdes feitas por
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pesquisadores internacionais, o instituto foi bem avaliado, mencionado como “uma iniciativa muito bem sucedida para o desenvolvimento cientifico e
tecnolégico do Brasil. Etambém um 6timo exemplo de como integrar e criar sinergias entre diversos grupos de especialistas que os compdem’.

O projeto é desenvolvido desde 2009 pelo Instituto Nacional de Inovacdo em Diagndsticos para a Saude Publica
(Indi-Saude), sob coordenagéo da FioCruz, em Curitiba. A pesquisa pioneira envolve mais de 40 cientistas de
areas distintas, como Biologia Molecular, Nanotecnologia, Imunologia, Engenharia Eletronica, Fisica e Robotica.
Dezenas de cérebros privilegiados debrugados em torno de um objetivo comum.

Os pesquisadores chegaram a dispositivos “multitestes” que permitem o diagnostico rapido, confiavel e barato de
varias doengas do sangue, em um Unico exame. O método é baseado em um chip multi-fluidico (um disco de
cerca de cinco centimetros de didmetro), ao centro do qual se pinga uma gota do sangue do paciente. O produto
¢é inserido em um aparelho (do tamanho de uma garrafa de um litro) que faz a “leitura” do material. Em 20 minutos,
tem-se um diagnostico, de uma sé vez. (veja no grafico nesta pagina).

“E uma tecnologia que podera ser levada a lugares pequenos e fazer o teste na hora. Vocé pode pér o aparelho
em um barco, por exemplo, e ir a uma comunidade isolada do Amazonas”, afirma o fisico Wido Herwig Schreiner,
vice-coordenador do Indi-Saude.

Hoje, é necessario fazer um teste para cada tipo de doenga. Via de regra, os exames sao feitos em clinicas de
diagndstico, que trabalham com maquinas e insumos importados — geralmente dos Estados Unidos — e cujo
resultado demora dias para ser revelado. Além de significar independéncia em relagéo a tecnologia estrangeira,
o modelo “paranaense” implicard em economia: estima-se que cada teste ndo custe mais de US$ 10.

“A economia vai ser de centenas milhdes de reais ao ano. Ao invés de fazer sete reagdes, vocé faz uma so6. So ai,
vocé ja tem seis testes de economia”, diz o professor Samuel Goldenberg, coordenador do Indi-Saude.

O desenvolvimento da tecnologia deve ser finalizado formalmente ainda neste ano. Em seguida, o produto podera
ser submetido a andlise da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria e ao licenciamento do Ministério da Saude.
Ai, comega uma nova luta: conseguir uma empresa para fabrica-lo em larga escala.

Estudo também foca doengas negligenciadas

Os estudos do Indi-Saude também focam nas chamadas “doencgas negligenciadas”, definidas pela Organizagao
Mundial de Saude (OMS) como aquelas causadas por agentes infecciosos e parasitarios, que sdo endémicas
em populagao de baixa renda, como dengue e malaria, por exemplo.

Uma pesquisa divulgada em novembro de 2013 pela OMS, Médicos Sem Fronteiras (MSF) e trés universidades

europeias apontou que dos 850 medicamentos e vacinas surgidos entre 2000 e 2011, apenas 4% se destinavam
as doengas negligenciadas. E dos quase 150 mil estudos clinicos para novos produtos, apenas 1% era voltado a
este tipo de enfermidade.

“E muito comum que a indUstria farmacéutica mundial ndo se foque nessas doencas, por dois motivos simples:
sdo males que acometem paises pobres e que nao se revertem em dinheiro. Entao, este € um problema de
saude publica estratégico para o Brasil. E é algo que reforga a importancia social da nossa pesquisa”, diz Arandi
Bezerra Junior.
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TECNOLOGIA DE PONTA

Entenda como funciona o método que esta sendo desenvolvido por
pesquisadores paranaenses para diagnosticar doencas a partir do sangue.

Uma gota de sangue da O chip éinserido em uma Em 20 minutos o equipamento
paciente é colocada em um maquina de pequeno parte, identifica se o sangue contémalguma
chip microfluidico equipada comuma camera, que das doencas, a partir da presenca de
faz a leitura do material. antigenos e/ou anticorpaos.
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Em principio, o método Tempo: Emlaboratdrios =gy Banco de dados: Equipamento val
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. dengue tipo especifico de doenga. podera MonNitorar & nci déncia de
Os exames demoram dias doengas e, a partir disso, tracar
‘HTLV1e2 para ficarem prontos. programas de controle.
‘HIV1e2
-hepatite Be C p Custo: A expectativa g @ Deslocamento: Como os
. sifilis > rjue cada teste custe aquipamentos sao pequenos, podem
menos de US$H0 dalares, ser levados a pequenas comunidades
mais afastadas.
O INSTITUTO

0 Indi-5ande & um Instituto Nacional de Tecnologia e Ciéneia, sediado no Instituto Carlos Chagas (1CC) — FioCruz,
em Curitiba.
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Fonte: Redardo. Infografia: Gazeta do Povo.
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Escreva seu comentario
A

S&o as seguintes as 9 instituvi¢des que compdem o Indi
(5 delas, com sede no Parana):

« Instituto Carlos Chagas - Fiocruz Parand

- Instituto de Biologia Molecular do Parana

- Instituto de Tecnologia em Imunobioldgicos - Fiocruz

- Instituto Ageu Magalhaes — Fiocruz Permarmbuco

- Departamento de Fisica — Universidade Federal do Parana
- Instituto de Tecnologia do Parana - Tecpar

- Universidade Federal do Rin Grande do Sul

« Universidade Tecnologica Federal do Parana

- Universidade Federal de Santa Catarina

E isso que faz do Parana um dos melhores Estados do Brasil. Felizmente ainda sabemos votar. Parabéns aos
Pesquisadores. E vamos em frente... - elza fAjtima loureiro - £ 22 horas
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